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HEQENA 1

AeHb 1

3aBTpaK Kawa rpeyHeBaa moao4yHas 180 0,05 8,25 0,08 74,8 17
Kakao ¢ monokom 150 2,56 2,61 0,00 34,3 16
Xneb nieHUYHbIN NoaNpPOBaHHbIN 35 5,95 8,37 21,19 183,95 51

WTtoro 3a 3aBTpak 365 2,7 2,48 18,75 108 134

BTopoWi 3aBTpak |COK bPYKTOBbIN 100 3,8 0,4 24,5 117,5 19

WToro 3a BTOpoW 3aBTpaK 100 15,06 22,11 64,52 518,55

Obep, Canat 13 KanycTbl U MOPKOBM 40 0,86 0,19 7,7 40,85 21
Cyn KapTodenbHbili ¢ 6o60BbIMU(Paconesblit),macom 180 0,86 0,19 7,7 40,85
roBAANHDI
KoTneta mAacHas 65 0,33 3,03 3,18 41,4 2
MaKapoHHble n3aenma oTBapHble 100 2,94 3,21 12,09 88,95 33
KomnoT 13 nn1o[0B cyleHbIx 150 8,9 8,75 7,15 143 94
Xneb praHO-NWeHUYHbIN 40 4,15 0,5 21,3 106,26 68



МБДОУ №40


Utoro 3a obep 575 0,225 0,00 15,075 60,75 142
YNNOTHEHHbIN bynoyka gomalwHana 60 2,31 0,42 11,69 60,9 20

Yait c caxapom 150 18,855 15,91 70,485 501,26
MUTOro 3a ynNoTHEHHbI NONAHUK 210 3,3 6,12 23,64 155,7 115
WUToro 3a nepBbiit AeHb: 1250 0,075 0 11,25 45 132
OeHb 2 3,375 6,12 34,89 200,7
3aBTpak 1 Kawa nweHHas Mo/sio4HadA *Kuakas 180 38,15 44,33 177,595 1261,36

KodeliHblli HAaNUTOK C MONOKOM 150

Xneb niweHUYHbIN NoaNPOBaHHbIN 35 0,05 8,25 0,08 74,8 17
Urtoro 3a 3aBTpaK 365 5,85 7,1 26,85 212,7 59
BTopoii 3aBTpak |ﬂ6n0Ko 100 2,4 2,025 11,925 59,25 138
WToro 3a BTopoi1 3aBTpak 100 3,04 0,32 19,68 94 19
O6ea;: Momnaop cBeXWiA MOPLUOHHLIN 35 11,34 17,695 58,535 440,75

LLin 13 ceexxen KanycTbl ¢ KapTodenem,KypuHbim 180 0,38 0,38 9,31 44,65 21

MACOM,CMEeTaHOMU

Pbiba,3aneyeHHasn B omieTe 100 0,38 0,38 9,31 44,65

KomnoT 13 nnoaos cyleHbix 150 0,44 0,08 1,52 9,6 18

Xneb prKaHO-NWeHUYHbIN 40 1,26 3,59 5,6 59,76 30
WUToro 3a obep, 505 28,62 14,04 6,53 264,6 80/1
YNAOTHEHHbIN Canat KapTodesbHbIl C 3e/1eHbIM FOPOLLKOM U 50 0,225 0,00 15,075 60,75 142
NONAHUK MopKoBbH("'BeceHHUI1")

Yali ¢ caxapom 150 2,31 0,42 11,69 60,9 20

Xneb nieHnYHbIN NoaNpPOBaHHbIN 35 32,855 18,13 40,415 455,61
WTOro 3a ynJO0THEHHbIA NONAHUK 235 1,24 2,76 8,76 64,8 15/A
WUToro 3a BTOpoii AeHb: 1205 3 3,92 29,76 166,8 115/3
OeHb 3 0,075 0,00 11,25 45,00 131,132
3aBTpakK Cbip TBEPAbIV NOPLMAMM 10 1,52 0,16 9,84 47 19

Kawa 13 xnonbes OBCAHbIX [epKynec KuaKkas 180 5,835 6,84 59,61 323,6

Kakao ¢ monokom 150 50,41| 43,045 167,87 1264,61

Xneb nweHMYHbIN NoANPOBaHHbIN 35
Utoro 3a 3aBTpaK 375 0,05 8,25 0,08 74,8 17
BTopoli 3aBTpaKk: |BaHaH 100 2,56 2,61 0,00 34,3 16
UToro 3a BTOpOiA 3aBTpaK 100 4,654 6,11 18,72 148,46 58




O6ep; CanaT M3 MOPKOBM 45 2,7 2,475 18,75 108 134
Cyn ¢ MaKapOHHbIMU U34Ee/IUAMU,KYPUHBIM MACOM 180 3,8 0,4 24,5 117,5 19
TedTenn n3 maca Kyp ¢ pUcom B CMETaHO-TOMATHOM 110 13,764 19,845 62,05 483,06
coyce
KomnoT 13 nnofos cyLeHbix 150 2,9 2,5 4 50 143
Xneb psKaHO-NLEHNYHbINA 40 2,9 2,5 4 50
Uroro 3a obep, 525 0,24 0,03 0,75 4,2 18
YNNOTHEHHbIN 3anekaHKa 13 TBopora 60 1,425 3,04 9,84 72,45 25
Kucenb 13 KOHUeHTpaTa N1040BO-ArO4HOIO 150 10,45 16,83 12,54 243,1 95
WToro 3a ynJO0THEHHbIA NOAAHUK 210 0,225 0,00 15,075 60,75 142
WUToro 3a Tpetuit AeHb: 1210 2,31 0,42 11,69 60,9 20
Dexb 4 14,65 20,32 49,895 441,4
3aBTpak 1 Kawa maHHaa MOI04YHaA K1UaKas 180 11,2 11,76 11,15 198,33 71
KodelHbiit HanuTok 6e3 monoka 150 1,05 0,00 21,75 91,5 139
Xneb niweHNYHbIN NoaNPOBaHHbIN 35 12,25 11,76 32,9 289,83
UToro 3a 3aBTpaK 365| 43,564 54,43 148,845 1264,29
BTopoii 3aBTpak |COK bpyKTOBbIN 100
WToro 3a BTOpoi1 3aBTpaK 100 0,05 8,25 0,08 74,8 17
Obep, Cenbb C IYKOM U MAC/IOM 35 4,34 5,22 21,56 150,78 57
BopLy, co cmeTaHoM ¢ MACOM Kyp 180 2,4 2,025 11,925 59,25 138
Kapkoe no-gomalHemy ¢ MACOM Kyp 130 3,8 0,4 24,5 117,5 19
KomnoT 13 nnogos cyleHbIx 150 10,59 15,895 58,065 402,33
Xneb prKaHO-NWeHNYHbIN 40 0,5 0,1 0,1 46 130
WUtoro 3a obeg 535 0,5 0,1 0,1 46
YNNOTHEHHbIN CbIpHUKM M3 TBOPOra 3aneyeHHble 70 0,96 2,96 1 34,4 6
NOAAHUK
Yali ¢ caxapom 150 0,96 3,05 10,23 72,15 26
WTOro 3a ynJ0THEeHHbIA NOAAHUK 220 13 11,6 8,3 189,5 87
WUToro 3a yeTBepTblii AEHb: 1220 0,225 0,00 15,075 60,75 142
DeHb 5 2,31 0,42 11,69 60,9 20
3aBTpaK Macno canBo4Hoe 10 17,455 18,03 46,295 417,7
Kawa prcoBaa moao4vHan KuaKaa 180 11,8 10,9 15,05 205,5 72
Kakao ¢ monokom 150 0,075 0,00 11,25 45,00 131,132




Xneb nieHnYHbIN NoaMpPOBaHHbIN 35 1,4 1,65 38,65 175 115/2
Urtoro 3a 3aBTpaK 375 13,275 12,55 64,95 4255
BTopoii 3aBTpak: |f6i0Ko 100 41,82 46,575 169,41 1291,53
WUToro 3a BTopo# 3aBTpaK 100
Oben;: Momnaop CBEXWUIA NOPLUNOHHBIN 35 0,05 8,25 0,08 74,8 17
Cyn c rpeyHeBOI KPYNoi, KYpPUHbIM MSCOM 180 4,16 6,46 24,3 172,05 60
KoTtneTta KypuHasa 130 2,7 2,475 18,75 108 134
KanycTa TyweHasn 150 3,8 0,4 24,5 117,5 19
KomnoT 13 nnogos cyleHbIx 40 10,71 17,585 67,63 472,35
Xneb pKaHO-NWeHWUYHbIN 535 0,5 0,1 0,1 46 130
WUToro 3a obep, 70 0,5 0,1 0,1 46
YNNOTHEHHbIN MyAUHT MaHHBIN C NOBUAIOM 150 0,44 0,08 1,52 9,6 18
NONAHUK
Yan c ’MMoHOM 220 1,152 3,66 12,276 86,58 26
WUTOro 3a ynaoTHEeHHbIA NOAAHUK 1230 9 6,43 5,568 113,15 110
WToro 3a naTblii AeHb: 6115 2,775 8,025 12,6 133,50 146
|MToro 3a 5 gHeit 0,324 0,00 21,71 87,48 142
OeHb 6 180 2,31 0,42 11,69 60,9 20
Kawa nweHHaa MOI04YHaA K1aKaa 150 16,001 18,615 65,364 491,21
KodeliHbli HAaNUTOK Ha MONOKe 35 6,00 2,825 37,00 196,68 112
Xneb niweHUYHbIN NoaNPOBaHHbIN 365 0,09 0,00 13,68 54,9 131,133
UToro 3a 3aBTpaK 100 6,09 2,83 50,68 251,58
BTopoii 3aBTpak: |Anean|/|H 100 33,30 39,13 183,77 1261,14
WUToro 3a BTOpoi1 3aBTpaK 45
Obep, Canat u3 6e/10K0YaHHbIM KanycTbl C MOPKOBbLIO 180 0,05 8,25 0,08 74,8 17
Cyn KapTodenbHbIli C pPUCOBOMN KPYNnon,Macom roBaamnHbl 60 2,56 2,61 0,00 34,3 16
MNeyeHb roBAXbA NO-CTPOraHOBCKM 90 5,07 6,15 23,27 184,34 59
[peyHeBadA Kalla paccbinyaTtad 150 2,4 2,025 11,925 59,25 138
KomnoT 13 nnoaoB. cyleHbIx 40 3,8 0,4 24,5 117,5 19
Xneb pKaHo-MNWeHUYHbIN 565 13,88 19,435 59,775 470,19
WUToro 3a obep, 60 0,855 0,19 7,695 40,85 21
YNNOTHEHHbIN Bynoyka poxoK 150 0,855 0,19 7,695 40,85




Yait c caxapom 210 0,64 4,04 3,84 54,4 4
UToro 3a ynnoTHeHHbIi NOAAHUK 1240 0,96 3,05 10,23 72,15 26
WToro 3a wecToii AeHb: 8,18 6,27 1,95 96,82 101
[eHb 7 180 4,15 0,495 21,3 106,26 68
3aBTpaKk 1 Kalwa maHHaa M0/104YHaA *KuaKas 150 0,225 0,00 15,075 60,75 142
Yali ¢ MoJIoKOM 35 2,31 0,42 11,69 60,9 20
Xneb nieHnYHbIN NoANPOBaHHbIN C CbIPOM 365 16,465 14,275 64,085 451,28
Urtoro 3a 3aBTpaK 100 3,6 3,192 36,6 190,01 113
BTopoli 3aBTpaK: |pru.|a 100 0,075 0,00 11,25 45,00 131,132
WToro 3a BTOpo# 3aBTpaK 55 0,2 0,025 19,95 81,5
Oben;: Canat 13 cBeK/bl 0OTBApHOM 180 3,875 3,217 67,8 316,51
L1 13 cBexken KanycTbl ¢ KapTodenem,KypuHbim 65 35,075 37,117 199,355 1278,83
BUTOYKM pbIBHbIE 120
KapTodenbHoe ntope 150 0,05 8,25 0,08 74,8 17
KomnoT 13 nnogo. cyleHbIx 40 4,65 5,6 23,1 161,55 57
Xneb prKaHO-NLEHWNYHDBIN 610 2,7 2,475 18,75 108 134
WUToro 3a obep, 180 3,04 0,32 19,68 94 19
YNNOTHEHHbIN Cyn MOJIOYHbI C MaKapOHHbIMM U34eNnAMN 150 10,44 16,645 61,61 438,35
Yali ¢ caxapom 30 0,5 0,1 0,1 46 130
Xneb nweHnYHbIA NoAMPOBaHHBIN 360 0,5 0,1 0,1 46
WUTOro 3a ynJ1O0THEHHbIA NONAHUK 1435 0,6 4,04 3,4 52,4 14
WUToro 3a ceabmoii AeHb: 1,05 2,99 4,67 49,8 30
OeHb 8 180 8,34 1,26 5,76 67,8 79
Kawa AYyHeBaA MONOYHAA XKNAKanA 150 2,31 4,84 11,99 101,2 43
KodeliHblli HAaNUTOK C MONOKOM 35 0,225 0,00 15,075 60,75 142
Xneb niweHnYHbIN NoaNPOBaHHbIN 365 2,31 0,42 11,69 60,9 20
WUToro 3a 3aBTpak 100 14,835 13,55 52,585 392,85
BTopoli 3aBTpak: |COK bpPYKTOBbIM 100 4,275 3,945 14,235 109,5 40
MUToro 3a BTOpoi4 3aBTpaK 55 0,075 0,00 11,25 45,00 131,132
Oben; Canat 13 MmopKosu 180 1,52 0,16 9,84 47,00 19
PacconbHUK NEHUHTPAACKUIN C MACOM Kyp,CMETaHOM 90 2,95 2,35 37,5 183,00 115/1
Cydne 13 oTBapHOI KypuLbl 150 8,82 6,455 72,825 384,50




KomnoT 13 nnofo. cyleHbIx 40 34,595 36,75 187,12 1261,70

Xneb pKaHO-NWeHUYHbIN 515
WUToro 3a obep, 70 0,05 8,25 0,08 74,8 17
YNNOTHEHHbIN CbIpHMKM 13 TBOPOTa 3aneyeHHble 150 3,6 5,6 21,06 149,11 60
NONAHUK

Yali ¢ caxapom 220 2,4 2,025 11,925 59,25 138
WUTOro 3a ynAOTHEHHbIA NOAAHUK 1200 3,8 0,4 24,5 117,5 19
WToro 3a BOCbMOM AeHb: 9,85 16,275 57,565 400,66
[eHb 9 100 0,5 0,1 0,1 46 130
3aBTpaKk 1 OmneT HaTypa/bHbIn 150 0,5 0,1 0,1 46

KodelHblii HaNnMTOK C MOJIOKOM 35 0,33 3,03 2,73 39,6 5

Xneb nweHWYHbIM NoANPOBaHHbIN 285 1,23 3,15 9,75 72,75 29
Urtoro 3a 3aBTpaK 100 24,20 20,9 2,09 293,7 83/1
BTopoli 3aBTpaK: |BaHaH 100 0,225 0,00 15,075 60,75 142
WToro 3a BTopo# 3aBTpak 35 1,98 0,36 10,02 52,2 20
Oben;: MomMunaop cBeXnit NOPLLUOHHbIN 180 27,965 27,44 39,665 519

CBEKOJIbHWMK C MACOM KYp M CO CMETaHOM 130 12,45 11,87 25,15 257,4 72,123/1

MnoB M3 OTBAPHOI KypULbI 150 0,075 0,00 11,25 45,00 131,132

KomnoT 13 nnogos cyleHbIxX 40 12,525 11,87 36,4 302,40

Xneb prKaHo-NWeHUYHbIN 535 50,84 55,69 133,73 1268,06
WUToro 3a obep, 70
YNNOTHEHHbIN MUpPOKOK NeYeHbIn ¢ KanycTomn 150 0,05 8,25 0,08 74,8 17
NONAHUK

Yai c IMMOHOM 220 9,48 14,72 2,54 179,4 70
UToro 3a ynJ0THEHHbIA NONAHUK 1140 2,88 2,43 14,316 71,1 138
WUToro 3a pesATbIN AeHb: 3,8 0,4 24,5 117,5 19
Oenb 10 180 16,21 25,8 41,436 442,8
3aBTpaKk 1 Kawa 13 xnonbes OBCAHbIX [epKynec }Kuakaa 150 0,38 0,285 9,79 44,65 21

KaKkao Ha mosioKke 35 0,38 0,285 9,79 44,65

Xneb nieHnYHbIN NoaNpPOBaHHbIN 365 0,44 0,08 1,52 9,6 18
Urtoro 3a 3aBTpaK 100 1,32 1,77 8,85 56,55 148
BTopoli 3aBTpak: |COK bpPYKTOBbIN 100 9,07 8,93 23,62 211,2 88
WUToro 3a BTOpo# 3aBTpaK 35 0,225 0,00 15,075 60,75 142




Obepa;: OrypeL, cBeXui NOPLUOHHbIN 180 2,31 0,42 11,69 60,9 20
Cyn ¢ MaKapOHHbIMU U34E/TUAMU,KYPUHBIM MACOM 70 13,365 11,2 60,755 399
KoTneta pbibHas 150 5,474 5,124 34,58 206,43 116
KanycTa TyweHas 150 0,075 0,00 11,4 45,75 131,133
KomnoT 13 nnofo. cylweHbIx 40 0,04 0,00 32,4 130,4
Xneb pKaHO-NWeHWUYHbIN 625 5,589 5,12 78,38 382,58
MUtoro 3a obep, 70 35,544 42,41 190,361 1269,03
YNAOTHEHHbIN 3anekaHKa pMcoBasa c TBOPOrom 150
NONAHUK
Kucenb n3 KOHUEHTpaTa N1040BO-Ar04HOI0 220 0,05 8,25 0,08 74,8 17
WTOro 3a ynAoTHEeHHbIA NOAAHUK 1310 5,37 7,05 21,6 171,3 58
WUToro 3a paecaTtbii AeHb: 6325 2,7 2,48 18,75 108 134
WUtoro 3a 5 aHen 12440 3,8 0,4 24,5 117,5 19
WUtoro 3a 10 gHelt 11,92 18,18 64,93 471,6
OeHb 11 100 0,5 0,1 0,1 46 130
3aBTpak 1 OmneT HaTypabHbIN 150 0,5 0,1 0,1 46
Kakao ¢ monokom 35 0,32 0,04 1 5,6 18
Xneb nieHNYHbIN NoANPOBaHHbIN C CbIPOM 285 1,71 3,66 11,81 86,94 25
Utoro 3a 3aBTpaK 100 8,34 1,26 5,76 67,8 79
BTopoli 3aBTpaK: |COK bpyKTOBbIN 100 3 8,025 12,75 135,00 147
WToro 3a BTopo# 3aBTpak 55 0,225 0,00 15,075 60,75 142
Oben;: Canat 13 KanycTbl U MOPKOBM 180 2,31 0,42 11,69 60,9 20
Cyn ropoxoBblii C MACOM FOBSIAMHbI 60 15,905 13,405 58,085 416,99
KoTneta mAcHasn 100 6,87 6,72 30,15 208,80 75
MaKapoHHble n3aenua oTBapHble 150 1,26 0,00 26,1 109,8 139
KomnoT 13 nnogoB cyleHbIx 40 8,13 6,72 56,25 318,60
Xneb prKaHO-NWeHNYHbIN 585 36,455 38,41 179,365 1253,19
WUtoro 3a obeg 70
YNNOTHEHHbIN Bynouka "Porok" 150 0,05 8,25 0,08 74,8 17
NONAHUK
Yali ¢ caxapom 220 2,56 2,61 0,00 34,3 16
WUTOro 3a ynJ0THeHHbIA NOAAHUK 1190 9,48 14,72 2,54 179,4 70
WToro 3a oaAMHHAALATLIN AeHb: 2,7 2,48 18,75 108 134
OeHb 12 180 3,8 0,4 24,5 117,5 19




3aBTpak 1 Kalwa nweHHaa Mo1I04YHaA *KuaKas 150 18,59 28,46 45,87 514
KodelHblii HaNUTOK Ha MONOKe 35 0,855 0,19 7,695 40,85 21
Xneb niweHUYHbIN NoaMpPOBaHHbIN 365 0,855 0,19 7,695 40,85
WTtoro 3a 3aBTpak 100 0,33 3,03 3,18 41,4 2
BTopoli 3aBTpak: |COK bpPYKTOBbIM 100 1,38 2,55 9,08 64,8 32
WToro 3a BTopo# 3aBTpak 35 8,9 8,75 7,15 143 94
Oben;: OrypeL, cBeXXM NOPLMUOHHbIN 180 4,15 0,5 21,3 106,26 68
LLLn 13 ceekelt KanycTbl C KapTodenem,KypuHbIM 70 0,225 0,00 15,075 60,75 142
MACOM,CMETaHOM
BUTOYKM pbIBHbIE 130 2,31 0,42 11,69 60,9 20
KapTodenbHoe ntope 150 17,295 15,25 67,475 477,11
KomnoT 13 nnogos cyleHbIx 40 3,3 6,12 23,64 155,7 115
Xneb pKaHO-NWeHWUYHbIN 605 4,35 3,75 7,2 79,5 144
WUToro 3a obep, 60 7,65 9,87 30,84 235,2
YNNOTHEHHbIN 3anekaHKa 13 TBopora 150 44,39 53,77 151,88 1267,16
Kncenb 13 KOHUEHTpaTa N1040BO-Ar04HOI0 210
WUTOro 3a ynaoTHEeHHbIA NOAAHUK 1280 0,05 8,25 0,08 74,8 17
WToro 3a aBeHaguaTtbi AeHb: 5,46 6,62 25,06 198,52 59
JeHb 13 10 2,4 2,025 11,925 59,25 138
3aBTpak Cblp TBEPADbIN NOPLMAMM 180 3,8 0,4 24,5 117,5 19
Kawa 13 xnonbes OBCAHbIX [epKynec }uakaa 150 11,71 17,295 61,565 450,07
Kakao ¢ monokom 35 0,5 0,1 0,1 46 130
Xneb niweHUYHbIN NoaNPOBaHHbIN 375 0,5 0,1 0,1 46
WTtoro 3a 3aBTpak 100 0,32 0,04 1 5,6 18
BTopoii 3aBTpak: |BaHaH 100 1,26 3,588 5,604 59,76 30
WUToro 3a BTOpoi1 3aBTpaK 35 8,34 1,26 5,76 67,8 79
Oben;: Momnaop CBEXWUIA NOPLUOHHbIN 180 2,52 5,28 13,08 110,4 43
Cyn ¢ MaKapOHHbIMW N34ENINAMN,KYPUHBIM MACOM 100 0,225 0,00 15,075 60,75 142
TedTenn n3 maca Kyp ¢ pPUCOM B CMETAHO-TOMATHOM 150 2,31 0,42 11,69 60,9 20
coyce
KomnoT 13 nnogoB cyleHbIx 45 14,975 10,588 52,209 365,21
Xneb prKaHo-NWeHNYHbIN 510 17,6 18,48 17,512 311,619 71




WUToro 3a obep, 55 1,05 0,00 21,75 91,5 139
YNNOTHEHHbIN BuHerpeTt 0BOLLHOM 150 18,65 18,48 39,262 403,119
Yaii ¢ caxapom 30 45,835 46,463 153,136 1264,399
Xneb niweHUYHbIN NoaMPOBaHHbIN 235
WTOro 3a ynJOoTHEHHbIA NOAAHUK 1220 0,05 8,25 0,08 74,8 17
WUToro 3a TpMHaaUaThlii AeHb: 2,56 2,61 0,00 34,3 16
Oenb 14 180 2,22 6,11 18,72 148,46 58
3aBTpak 1 Kawa maHHaa MOI0YHaA K1ULKas 150 2,7 2,475 18,75 108 134
KodeliHblli HAaNUTOK C MONOKOM 35 3,8 0,4 24,5 117,5 19
Xneb niweHUYHbIN NoaNPOBaHHbIN 365 11,33 19,845 62,05 483,06
WUrtoro 3a 3aBTpak 100 1,425 0,475 19,95 91,20 21
BTopoli 3aBTpakK: |COK bpyKTOBbIN 100 1,425 0,475 19,95 91,20
WToro 3a BTopoi1 3aBTpak 35 0,44 0,08 1,52 9,6 18
Oben;: Cenbb C IYKOM Y MAC/IOM 180 1,425 3,045 9,84 72,45 25
BopLy, co cmeTaHoOM ¢ MACOM Kyp 110 10,45 16,83 12,54 243,1 95
Kapkoe no-gomalHemy ¢ MACOM Kyp 150 0,225 0,00 15,075 60,75 142
KomnoT 13 nnogoB. cyleHbIx 40 2,31 0,42 11,69 60,9 20
Xneb pKaHO-NWeHUYHbIN 515 14,85 20,375 50,665 446,8
WUToro 3a obep, 60 1,24 2,76 8,76 64,8 15/A
YNNOTHEHHbIN CbIpHMKM M3 TBOPOra 3aneyeHHble 150 0,7 0,825 19,325 87,5 115/2
NONAHUK
Yali ¢ caxapom 210 0,075 0,00 11,4 45,75 131,133
WUTOro 3a ynJoTHEeHHbIA NOAAHUK 1190 1,52 0,16 9,8 47 19
WUToro 3a yeTbipHaAUaTbIM OEHb: 3,535 3,745 49,285 245,05
Oexb 15 180 31,14 44,44 181,95 1266,11
3aBTpak 1 Kawa prcoBaa moao4vHan KuaKaa 150
Kakao ¢ moniokom 35 0,05 8,25 0,08 74,8 17
Xneb nweHMYHbIN NoANPOBaHHbIN 365 4,34 5,222 21,56 150,78 57
WUrtoro 3a 3aBTpak 100 2,4 2,025 11,925 59,25 138
BTopolii 3aBTpak: |MaHgapuH 100 3,8 0,4 24,5 117,5 19
WToro 3a BTOpoi 3aBTpaK 35 10,59 15,897 58,065 402,33
Obea;: MomMuaop cBeXunit NOPLUOHHbIN 180 0,5 0,1 0,1 46 130
Cyn c rpeYyHeBoM Kpynom,MsacomM Kyp 150 0,5 0,1 0,1 46,00




KanycTa TyweHasa ¢ MAcom Kyp 150 0,96 2,96 2,44 34,4 6

KomnoT 13 nnofos cyLleHbix 40 1,275 3,06 8,73 67,50 37

Xneb praHO-NWeHUYHbIN 555 13 11,6 8,3 189,5 87
WUToro 3a obep, 60 0,225 0,00 15,075 60,75 142
YNNOTHEHHbIN BaTpyLKa c TBOporom 150 2,31 0,42 11,69 60,9 20
NOAAHWK

MonoKo KunayeHoe 210 17,77 18,04 46,235 413,05
WToro 3a ynJO0THEHHbIA NOAAHUK 1230 11,01 10,17 14,05 191,8 72
WToro 3a nATHa4UATbIA AeHb: 0,075 0,00 11,25 45,00 131,132
OeHb 16 110 0,05 0,00 40,5 163
3aBTpak MaKapOoHHbIe n3genunsa oTBapHble C CbiIpOM 150 11,135 10,17 65,8 399,8

KodeliHblli HaNUTOK Ha MONOKe 35 39,995 44,207 170,2 1261,18

Xneb nweHnYHbI NOANPOBAHHbIN 295
WUrtoro 3a 3aBTpak 100 0,05 8,25 0,08 74,8 17
BTopoli 3aBTpak: |Al'lel1bCVIH 100 3,88 6,03 22,68 160,58 60
WToro 3a BTOpoi1 3aBTpaK 45 2,7 2,475 18,75 108 134
Oben;: Canat u3 6e/10K0YaHHbIM KanycTbl C MOPKOBbLIO 180 3,8 0,4 24,5 117,5 19

Cyn noneBow ¢ MACOM roBAAMHbI 60 10,43 17,155 66,01 460,88

lynAaw m3 roBaauHbl 110 0,38 0,38 9,31 44,65 21

Kawa rpeyHesad paccbinyartan 150 0,38 0,38 9,31 44,65

KomnoT 13 nnogos cyleHbIx 40 0,44 0,08 1,52 9,6 18

Xneb praHo-NLWeHUYHbIN 585 1,152 3,654 12,276 86,58 26
WUToro 3a obep, 60 15,6 15,0375 19,15 231,46 147,81
YNNOTHEHHbIN MUpPOKOK NeyeHbli ¢ NoBMAN0M 150 0,27 0,00 18,09 72,9 142
NONAHUK

Yait c caxapom 210 2,64 0,48 13,36 69,6 20
UTOro 3a ynJ0THEHHbIA NONAHUK 1190 20,102 19,2515 64,396 470,14
WUToro 3a wecTHaguaTbli AeHb: 6,256 5,856 39,52 235,92 116
Oenb 17 180 0,09 0,00 13,68 54,9 131,133
3aBTpak 1 Kawa maHHaa MOI04YHaA *K1aKas 150 6,346 5,856 53,2 290,82

Kakao ¢ mosiokom 35 37,258 42,6425 192,916 1266,49

Xneb nieHnYHbIN NoaNPOBaHHbIN 365
Wtoro 3a 3aBTpaK 100 0,05 8,25 0,08 74,8 17
BTopoii 3aBTpak: |BaHaH 100 6,655 5,555 18,7 151,25 67




WToro 3a BTOpoi1 3aBTpaK 50 2,4 2,025 11,925 59,25
Oben;: Canat 13 cBeK/ibl 0OTBapHOM 180 3,04 0,32 19,6 94 19
LLLn 13 cBekelt KanycTbl C KapTodenem,KypmHbIM 60 12,145 16,15 50,305 379,3
MSCOM,CMETaHOM
BUTOUYKM pbIOHbIE 110 0,86 0,19 7,7 40,85 21
KaptodenbHoe niope 150 0,86 0,19 7,7 40,85
KomnoT 13 nn1o[0B cylweHbIX 40 0,48 3,03 2,88 40,8 4
Xneb paHo-NWeHUYHbIN 590 0,96 3,05 10,23 72,15 26
Wtoro 3a obep, 180 8,58 9,17 1,75 123,75 85
YNNOTHEHHbIN Cyn MONOYHBIN C MaKapOHHbIMU U34ENNAMU 150 6,27 5,75 27,19 185,57 46
NOAAHWK
Yait c caxapom 30 0,225 0,00 15,075 60,75 142
Xneb nieHnYHbIN NoaMpPOBaHHbIN 360 1,98 0,36 10,02 52,2 20
WTOro 3a ynAOTHEeHHbIA NOAAHUK 1415 18,495 21,36 67,145 535,22
WToro 3a cemHaguaTblii AeHb: 3 2,66 30,5 158,34 113
JeHb 18 180 0,075 0,00 11,25 45,00 131,132
3aBTpaK 1 Kalwa AayHeBaA MONOYHAA XKNaKan 150 0,2 0,00 31,04 124,8
KodelHblii HaNnMTOK C MOJIOKOM 35 3,275 2,66 72,79 328,14
Xneb nieHnYHbIN NoaNpPOBaHHbIN 365 34,775 40,36 197,94 1283,51
WUrtoro 3a 3aBTpak 100
BTopoli 3aBTpaK: |F|6nor<o 100 0,05 8,25 0,08 74,8 17
WToro 3a BTopo# 3aBTpak 50 4,65 5,595 23,1 161,55 57
Oben;: Canat 13 mopKosm 180 2,7 2,475 18,75 108 134
Pacco/ibHUK IEHWUHTPAACKUI C MACOM Kyp,CMETaHOM 110 3,04 0,32 19,6 94 19
Cydne 13 oTBapHOM KypuLbl 150 10,44 16,64 61,53 438,35
KomnoT 13 nnofoB. cyleHbIx 40 1,425 0,475 19,95 91,2 21
Xneb pKaHo-MNWeHUYHbIN 530 1,425 0,475 19,95 91,20
WUtoro 3a obeg 60 0,6 4,04 3,4 52,4 14
YNNOTHEHHbIN CbIpHMKM M3 TBOPOTra 3aneyeHHble 150 1,05 2,985 4,665 49,8 30
NONAHUK
Yait c caxapom 240 6,95 1,05 4,8 56,5 79
UToro 3a ynnoTHeHHbIi NOAJHUK 1235 2,31 4,84 11,99 101,2 43
WUToro 3a BocemHagUaTbli AeHb: 0,225 0,00 15,075 60,75 142




|,L'l,eHb 19 180 2,31 0,42 11,69 60,9 20
3aBTpak 1 Kawa 13 xnonbes OBCAHbIX [epKynec Kuakas 150 13,445 13,335 51,62 381,55
Yail c MONIOKOM 35 4,275 3,945 14,235 109,5 40
Xneb nweHMYHbIN MoANPOBaHHbIN 365 0,075 0,00 11,25 45,00 131,132
WUrtoro 3a 3aBTpak 100 1,52 0,16 9,8 47,00
BTopoli 3aBTpak: |COK bpyKTOBbIN 100 2,36 1,88 30 146,40 115/1
WToro 3a BTopoi1 3aBTpak 35 8,23 5,985 65,285 347,9
Oben;: OrypeL, CBEXWUI NMOPLMOHHbIN 180 33,54 36,435 198,385 1259,00
Cyn ¢ MaKapoOHHbIMW N34ENNAMN,KYPUHBIM MACOM 70
KoTneta pbibHas 150 0,05 8,25 0,08 74,8 17
Kanycra TyweHas 150 3,601 5,603 21,06 149,11 60
KomnoT 13 nn1o[oB cylweHbIxX 40 2,4 2,025 11,925 59,25 138
Xneb praHO-NWeHUYHbIN 625 3,42 0,36 22,05 105,75 19
WUToro 3a obep, 70 9,471 16,238 55,115 388,91
YNNOTHEHHbIN 3aneKkaHKa pMcoBasa c TBOPOrom 150 2,9 2,5 4 50 143
NOANAHWK
Kucenb 13 KOHUeHTpaTa N1040BO-Ar04HOIO 240 2,9 2,5 4 50,00
UTOro 3a ynJ1O0THEHHbIA NONAHUK 1330 0,33 3,03 2,73 39,6 5
WUToro 3a aeBATHAALATbIN AEHb: 1,23 3,15 9,75 72,75 29
Oenb 20 10 24,20 20,9 2,09 293,7 83/1
3aBTpaKk 1 Cbip TBEPAbIV NOPLMAMM 110 0,225 0,00 15,075 60,75 142
OMAeT HaTypabHbIN 150 1,98 0,36 10,02 52,2 20
KodelHblii HaNnMTOK C MOJIOKOM 35 27,965 27,44 39,665 519
Xneb nweHMYHbIN NoANPOBaHHbIN 305 12,45 11,87 25,15 257,4 72,123/1
WUtoro 3a 3aBTpak 100 0,075 0,00 11,25 45,00 131,132
BTopoli 3aBTpaK: |Fl6n0Ko 100 12,525 11,87 36,4 302,4
WToro 3a BTOpo# 3aBTpak 35 52,861 58,048 135,18 1260,31
Oben;: MomMunaop cBeXnit NOPLLUOHHbIN 180
CBEKOJIbHMK M3 MACa Kyp CO CMETaHOM 130 0,05 8,25 0,08 74,8 17
MnoB M3 OTBAPHOI KypULbI 150 5,37 7,05 21,6 171,3 58
KomnoT 13 nnoaoB. cyleHbIx 40 2,7 2,475 18,75 108 134
Xneb praHo-MWeHNYHbIN 535 3,8 0,4 24,5 117,5 19
WUToro 3a obep, 60 11,92 18,175 64,93 471,6




YNNOTHEHHbIN Bynouka "Pomatuka " 150 0,5 0,1 0,1 46 130
NONAHWK

Yali ¢ caxapom 210 0,5 0,1 0,1 46,00
WTOro 3a ynJ0THEHHbIA NOAAHUK 1150 0,32 0,04 1 5,6 18
WUToro 3a gBaguaTbiii AeHb: 1243,5 1,425 3,045 9,84 72,45 25

CpegHee 3HauyeHue 3a nepuoa;:







